SPO - 6.4.
ZDRAVO ZIVIM

KOT NALASC SE BOMO RAVNO ZDAJ VELIKO POGOVARJALI O ZDRAVJU IN O TEM, KAKO SAMI
SKRBIMO ZA SVOJE ZDRAVIJE. CE ZELITE, MI LAHKO NARISETE IN POSLIETE SVOJ PLAKAT. ZELO GA
BOM VESELA®

e POVEJTE NEKOMU V DRUZINI, KAKO SKRBITE ZA SVOJE ZDRAVIJE IN KAKO SKRBIJO ZA SVOJE
ZDRAVIJE CLANI DRUZINE.

e UCBENIK STR. 46,47 (LAHKO POGLEDAS NA POVEZAVI https://folio.rokus-

klett.si/?credit=LIB1UCOKL& pages=46-47
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OGLEJ SI SLIKO
IN PRIPOVEDUJ O DOGAJANJU NA NJEJ. ZAKAJ JE DOBRO, DA SO SLI UCENCI NA SPREHOD V
GOZD? KAJ JEDO IN PIJEJO? KAJ DELAJO POSAMEZNI OTROCI? SI LAHKO V POTOKU UMIVAJO
ROKE? KAJ BODO NAPRAVILI, PREDEN BODO ODSLI NAZAJ V SOLO? KAJ POMENI: NARAVO
PUSTIMO TAKSNO, KOT JE BILA PRED NASIM OBISKOM. KAM BODO DALI ODPADKEi.

e DZ3,STRAN 74, PRILOGA 3

KAKO TA TEDEN SKRBIS ZA SVOJE ZDRAVJE? V PRAZNE KVADRATKE VPISI KLIUKICE, ZA VSAK DAN V

TEDNU! CE JES SADJE (JABOLKA, POMARANCE,...), CE SPIJES VSAJ 1 KOZAREC VODE, CE SPIS ©,CE Sl

ZJUTRAJ IN ZVECER UMIJES ZOBE, CE SI AKTIVEN NA SVEZEM ZRAKU. NASLEDNJI PONEDELJEK PA

FOGRAFIRAJTE NALOGO IN MI SLIKO POSUITE NA MEJL.

ZDRAV TEDEN VAM ZELIM,
UCITEUICA META


https://folio.rokus-klett.si/?credit=LIB1UCOKL&pages=46-47
https://folio.rokus-klett.si/?credit=LIB1UCOKL&pages=46-47

